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Desarrollo mi trabajo en consulta privada con poblacion infantojuvenil y familias,
desde un enfoque integrador centrado en el trabajo emocional, relacional y
contextual.

Asimismo, colaboro en el ambito educativo y participo como directora pedagodgica
en proyectos orientados a la prevencion e intervencion en entornos escolares.

Participo en el desarrollo de Valientes, herramienta centrada en la deteccion,
analisis y prevencion del acoso escolar en centros educativos.
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Descripcion del taller

El presente taller tiene como objetivo ofrecer al profesorado herramientas practicas
para la prevencion del acoso escolar desde una mirada integral, contextual y aplicada
a larealidad del aula.

A partir del analisis de datos recientes en contextos educativos, se abordaran algunas
de las principales dificultades actuales en la deteccion e intervencion del acoso
escolar, tales como la disminucion de la comunicacion al profesorado, el aumento del
miedo hacia figuras adultas y la dificultad del alumnado para intervenir pese a mostrar
intencidén de ayuda.

El taller pondra el foco en comprender estas dinamicas no como un problema
individual del alumnado, sino como una cuestidon sistémica que afecta a la capacidad
de deteccioén, intervencion y generacion de confianza dentro del entorno educativo.

A partir de este marco, se trabajara de forma practica en estrategias que permitan al
profesorado detectar de forma mas temprana situaciones de riesgo, intervenir de
manera efectiva y generar contextos que favorezcan la comunicaciéon y la implicacion
activa del grupo.
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Objetivos del taller

e Comprender las dinamicas actuales en la prevencidon del acoso
escolar desde una perspectiva aplicada.

 |dentificar senales tempranas de riesgo mas alla de las conductas
visibles.

* Analizar los factores que dificultan la comunicacion del alumnado
con el profesorado.

 Reflexionar sobre el papel del grupo en la perpetuacidon o
prevencion del acoso.

 Adquirir herramientas practicas para intervenir en el aula y
favorecer contextos de confianza.



Contenidos

e Situacion actual de la convivencia escolar: lectura critica de los
indicadores.

 Dificultades en la deteccidon del acoso: invisibilidad,
normalizaciony cambio en las formas de violencia.

 Relacion alumnado-profesorado: confianza, comunicacion vy
percepcion de intervencion.

* El papel del grupo: cohesion, exclusidon y figura del observador.
* Barreras para la intervencion del alumnado.

* Estrategias practicas de prevencion en el aula y en el centro
educativo.



Metodologia

El taller tendra un caracter eminentemente practico. Se combinara una
breve contextualizacion inicial con el analisis de situaciones reales y
dinamicas participativas orientadas a la reflexion y aplicacion directa.

Se trabajara a través de:

* analisis de casos

* reflexion grupal

* identificacidon de senales de alerta

* desarrollo de estrategias aplicables al aula

El objetivo es que los asistentes puedan trasladar los contenidos del
taller a su practica profesional de manera inmediata.
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